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Zatgczniki do rozporzgdzenia

Przewodniczacego Komitetu do spraw Pozytku

Publicznego z dnia 24 pazdziernika
poz. 2055)

UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:
Ofertg nalezy wypetni¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegélnych polach

oraz w przypisach.

2018 r. (Dz. U.

Zatacznik nr 1

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ie nalezy skresli¢ niewtaéciwa odpowiedz, pozostawiajac

prawidfowa. Przyktad: , pobieranie*/niepobieranie®*”.

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej,
do ktorego jest adresowana oferta

Starostwo Powiatowe Watbrzych

2. Rodzaj zadania publicznego”

Rodzaj zadania zawiera si¢ w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z

dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o
wolontariacie np. pomoc spoteczna.

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondenciji, adres e-mail, numer telefonu

Klub sportowy ,,BOXING KACZOR"”

Stowarzyszenie

wpisany do ewidencji pod numerem 37 . Stowarzyszenie nie prowadzi dziatalnoéci gospodarczej BOXING KACZOR

numer ewidencyjny 37

Adres - ul. Chopina 1A, 58 —301 Watbrzych

Adres oferent moze dodatkowo poda¢ adres do korespondencji, jesli jest on inny od adresu wskazanego w KR§~dub anym ,f/
wiasciwym rejestrze lub ewidencji. FAFIE Sz/]‘ SO] S—LLN [k -|._._
boxingkaczor24 @wp.pl JE'__ FLtYNELO i 0
795-772-023 Rafat Kaczor =] s Povotowew Vilbrych 697)
,'SG -PUNKT kANCES nnmANEmH WS
ISGN o=t
el 10-07- 005 M;
Liczba zalacznik .‘_”_‘3 ]
2. Dane osoby upowaznionej do sktadania Rafa Kaczor ’E,D Nr dz!ennl]f:m o WH 12K}
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i nazwisko, | 795 772 023 SIK] podpis .. . }}-{
numer telefonu, adres poczty elektronicznej) rafalkaczor1982@wp.pl 100] SBH| SF’P] SBM | F\W’ KF_I , T

lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

/{L H}L’

1. Tytut zadania publicznego

WARSZTATY BOKSU Z POKAZAM! | SPARINGAMI DLA DZIECI | MEODZIEZY
Struga, ul. Szkolna 2

2. Termin realizacji zadania publicznego

Data

15.09.2025r. I Data

‘ 20.09.2025r.

1) Wypetni¢ jedynie w przypadku, gdy oferta zostata ztozona w zwiazku z ogtoszonym przez organ otwartym konkursem
ofert. Naleiy wskaza¢ rodzaj zadania, o ktérym mowa w art. 13 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o
dziatalno$ci pozytku publicznego i o wolontariacie, wynikajacy z ogtoszenia o otwartym konkursie ofert.



rozpoczecia zakonczen
ia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Majac na uwadze to, ze po zakoriczeniu realizacji zadania organizacja sktada¢ bedzie sprawozdania juz w tym miejscu warto

uwzglednic:

Zadanie odbedzie sie w dniach 15.09-20.09.2025r. na terenie Powiatu Watbrzyskiego w miejscowosci Struga ul. Szkolna 2

bonizej przedstawiamy harmonogram wydarzenia.

PROGRAM WYDARZENIA — BOKS & SPORTOWA INSPIRACJA
08:00 — Przyjazd ekip i waga zawodnikéw Rejestracja uczestnikéw, wazenie i przygotowanie do czesci sportowe;,
09:00 — Rozmowa o sporcie i igrzyskach olimpijskich Dyskusja o roli sportu w codziennym zyciu ~ wplyw
aktywnosti fizycznej na dzieci, mtodziez i dorostych. Omoéwienie igrzysk olimpijskich i miejsca boksu w tej
prestizowej imprezie. 10:30 — Wspdlny trening + Rozgrzewka z elementami boksu pod okiem trenera. « Podstawy
techniki bokserskiej: pozycja, praca nég, uniki, ciosy. * Trening ogdlnorozwojowy z elementami boksu: cwiczenia
kondycyjne, koordynacyjne i wytrzymatosciowe.
11:30 — Pokaz skakania na skakance + zawody * Prezentacja technik skakania na skakance. + Zawody: kto najdtuzej
wytrzyma bez przerwy?
11:50 — Konkursy sprawnosciowe z nagrodami - Sita ciosu — pomiar uderzenia w tarcze. « Pompki — kto zrobi ich
najwiecej? « Brzuszki — wytrzymatostc'mieshi brzucha.
12:00 — Sparingi bokserskie « Pokazowe walki zawodnikéw klubu Boxing Kaczor — prezentacja techniki i ducha
walki. » Sparingi uczestnikow - chetni moga sprébowac’swoich sit w bezpiecznych, kontrolowanych warunkach.
13:30 — Rozcigganie i stretching Zajecia regeneracyjne — rozluzhienie mieshi, cwiczenia oddechowe, spokojnyj
powrét do réwnowagi.
14:30 — Podsumowanie i zakonczenie wydarzenia « Omoéwienie sparingébw — co sie udato, nad czym warto
pracowac. « Wreczenie nagréd i wyréznien: dyplomy, upominki dla najbardziej zaangazowanych uczestnikéw i
zwyciezcdw konkurengji.

Celem projektu jest popularyzacja boksu wsréd mtodziezy i dorostych poprzez organizacje sparingdw oraz pokazéw w
szkotach. Projekt ma na celu zachecenia do aktywnosci fizycznej rozwoju sportowych talentéw oraz promocja zasady
fair play.

miejsce realizacji: 58-311 Struga, ul. Szkolna 2

opis grupy odbiorcéw projektu i sposobu dotarcia do grupy docelowej:

Miodziez szkolna (szkoty podstawowe i $rednie) cztonkowie klubéw sportowych,

Mieszkancy Powiatu w Watbrzychu zainteresowani aktywnym trybem zycia.

4, Opis zakladanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Plan iom osiggnieci . . . . . .
anowany poziom oslagnigcia Sposéb monitorowania rezultatéw / irédto

Nazwa rezultatu rezultatow (wartos$¢ informacji o osiagnieciu wskaznika
docelowa)
W ramach projektu zostanie zorganizowany Liczba uczestnikéw: 30-40 Osiagniecie wskazhikoéw bedzie

szkolny pokaz boksu polaczony z warsztatami
sportowymi. Dzialania beda skupiac sie na . . . - y
promocji zdrowego stylu Zycia oraz rozwijaniu Liczba pokazow boksu:1 dokumentagji fotograficznej oraz

potwierdzane na podstawie




pasji sportowych wér6d dzieci i mlodziezy. materiatéw wideo wykonanych podczas |

Uczestnicy wezma udzial w treningach Liczba oséb bioracych udziat w . L
pokazowych oraz zajeciach prowadzonych przez acy pokazu boksu i towarzyszacych zajec

do$wiadczonych treneréw. Projekt obejmie prelekcji . z Powiatu | Zaréwno zdjecia, jak i filmiki beda
réwniez cze$¢ edukacyjng — prelekcje o historii Watbrzyskiego : 30-40 dowodem liczby uczestnikéw oraz

boksu, jego roli wychowawczej oraz wplywie realizacji zaplanowanych dziatan:
regularnej aktywnoéci fizycznej na zdrowie. . ;.

Zajecia stworza przestrzefn do wymiany Lista obecnosci wraz Z ]

do$wiadczen i podnoszenia umiejetmosci miej SCOWOS’CiQ zamieszkania,
sportowych.

5. Krotka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatann planowanych w ofercie oraz zasobow, ktére bed:
wykorzystane w realizacji zadania
PROGRAM WYDARZENIA:

- Rozmowa o sporcie i igrzyskach olimpijskich Na poczatek porozmawiamy o roli sportu w zyciu codziennym — jakie daje korzysti, jakie sporty
warto trenowac, dlaczego warto sie ruszac’i co daje aktywnost’ fizyczna dzieciom, miodziezy i dorostym. Poruszymy tez temat igrzysl
olimpijskich i rofi boksu w tej prestizowej imprezie.

- Wspélina rozgrzewka z elementami boksu Pod okiem trenera wszyscy uczestnicy przejda dynamiczng rozgrzewke — zadbamy o mobilizacje
catego ciata z naciskiem na elementy typowe dla przygotowania bokseréw.

- Podstawy techniki bokserskiej Uczestnicy poznajg podstawowe pozycje bokserskie, prace nég, uniki oraz pierwsze ciosy — wszystko w
bezpieczny, przystepny sposéb.

- Trening ogolnorozwojowy z technikami boksu Zajecia poprawiajace kondycje, koordynacje i site — potaczenie civiczen” ogélnorozwojowych :
elementami boksu (np. ciosy w powietrze, praca ndg, kombinacje ciosdw, cwiczenia wytrzymatosciowe).

- Pokaz skakania na skakance + zawody Skakanka to nieodtaczny element treningu boksera. Pokazemy rézne techniki, a potem zaprosimy
uczestnikéw do zawoddw na czas — kto najdtuzej bedzie skakac'bez przerwy.

- Konkursy sprawnosciowe z nagrodami « Sita ciosu — uderzenie w tarcze trzymang przez trenera (pomiar sity ciosu) « Pompki — kto zrobi ict
najwiecej? » Brzuszki — kto wytrwa najdtuzej? W kazdej konkurencji prowadzona bedzie klasyfikacja punktowa — najlepsi uczestnicy otrzymaj:
nagrody i wyrdznienia!

- Sparingi bokserskie pokazowe — klub Boxing Kaczor Dla wszystkich widzéw i uczestnikow — pokazowe sparingi pigsciarskie w wykonanit
zawodnikéw klubu Boxing Kaczor. To siwietna okazja, by zobaczyc; jak wyglada boks w praktyce, ile wymaga techniki, spryt’u i hartu duch

- Sparingi uczestnikéw Chetni uczestnicy beda mieli okazje sprobowac swoich sit w kontrolowanych sparingach bokserskich ~ oczywiscie poc
nadzorem trenera i w petnym zabezpieczeniu.

- Oméwienie sparingéw i rozmowa podsumowujgca Po zakontczonych walkach wspdinie omdwimy, co sie udato, jakie elementy mozne
poprawic, co sprawiato najwiekszg trudnosc; a co radosc’

- Zakontzenie rozgrzewka i rozcigganiem Na zakontzenie dnia zadbamy o odpowiednie rozluzhienie mieshi — rozcigganie i ciiczeni
regeneracyjne, by ciato mogto spokojnie wrécic’do réwnowagi. —— Nagrody i wyrdznienia: Dla najbardziej zaangazowanych uczestnikéw ora:

zwyciezcoOw poszczegdlnych konkurencji przewidziane sg nagrody rzeczowe, dyplomy i drobne upominki.

Stowarzyszenie Kultury Fizycznej to klub bokserski z wieloletnim doswiadczeniem w organizacji zajec’ i wydarzen” bokserskich dla dzieci
miodziezy. W sktad zespotu wchodza wykwalifikowani i doswiadczeni trenerzy, w tym Rafat Kaczor — olimpijczyk z Pekinu i wielokrotny mistr:

Polski, oraz Sebastian Jaszowski — wielokrotny medalista mistrzostw Polski i ostatni druzynowy mistrz Polski. Trenerzy posiadaja aktywne

licencje Polskiego Zwigzku Bokserskiego oraz Ministerstwa Sportu, co gwarantuje wysokg jakost” prowadzonych zajec. Klub dysponuje




niezbednym sprzetem sportowym oraz zapleczem do organizagji pokazdw i warsztatéw bokserskich. W realizacje zadania zaangazowani bed:
réwniez cztonkowie stowarzyszenia dziatajgcy spotecznie oraz wolontariusze, ktorzy wspieraja organizacje wydarzen” sportowych. Klub m
doswiadczenie w realizacji projektow finansowanych ze stodkéw publicznych, co potwierdzaja wczeshiejsze zrealizowane inicjatywy

pozytywne referencje.

V. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartosé Z dotacji Z
PLN innych
#rodet
1. Promocja,reklama,plakaty 700,00 zt 700,00 zt
2. Dyplomy,medale,puchary 800,00 zt 800,00 zt
3. Nagrody,suweniry 500,00 zt 500,00 zt
4. Transport 200,00 zt 200,00
5. Trenerzy 500,00 zt 500,00 z
Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 2700,00 zt 2000,00 zt 700,00 zt

V. Oswiadczenia

acv wz i
O$wiadczam{my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylgcznie w zakresie dziatalnosci poizytku publicznego
oferenta(-tow);

2) pobieranie swiadczer pienieznych bedzie sie odbywac¢ wytacznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnoéci pozytku
publicznego;

3) oferent* / eferanci* skfadajacy niniejszg oferte nie zalega(-jq)* / zalega{=a}* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

4) oferent* / eferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zalegal-ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowyrm-Rejestiem sadowssn* / inng wladciwg ewidencjg*;
6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach s3 zgodne 2z aktualnym stanem prawnym
i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem | przekazywaniem danych
osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemdw informatycznych, osoby, ktorych dotycza te dane, ztozyty stosowne
oéwiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.
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Y. //L 200t Kiub Sportowy .
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(pOdplS osoby upowaznionej lub podpisy: NIP 8863034374

0s6b upowaznionych do skfadania o$wiadczeri
woli w imieniu oferentow)

Data 01011'\.}: SV

Kiub Sportowy

~BOXING KA&FOI:

ul. Fryderyka Chopina 1a
i 53'??3.;)1 Walbrzych
NIP 8863034374



